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Il metodo storico 

• Che cos’è la Storia 

• Le fonti 

• Definizione e descrizione del metodo storico 

La preistoria 

• Il significato di “preistoria” 

• L’ominazione 

• Il Paleolitico: l’età della caccia e della raccolta 

• Il Neolitico: la rivoluzione agricola e quella urbana; l’Età dei metalli. 

Popoli e culture del Vicino Oriente 

• I Sumeri 

• Gli Accadi 

• I Babilonesi 

• Gli Egizi 

• Gli Hittiti 

• Gli Assiri 

• I persiani 

• L’impero neobabilonese 

• Gli Ebrei 

• I Fenici 

La Grecia fra II e I millennio a.C 

• I Minoici  

• I Micenei  

• Il “Medioevo ellenico” e la prima colonizzazione 

La Grecia arcaica 

• La “svolta” dell’VIII secolo a.C. 

• La nascita della polis: definizione e forme di governo 

• La seconda colonizzazione e le sue conseguenze 

La Grecia classica 

• Atene e Sparta, due poleis a confronto 

• Sparta: struttura sociale, istituzioni, educazione 

• Atene: le riforme di Solone, la tirannide di Pisistrato, la democrazia di Clistene 



• Prima e seconda guerra persiana 

Dall’egemonia ateniese all’impero macedone 

• L’età periclea, la “democrazia radicale” e l’imperialismo ateniese 

• Cultura, arte e religione nel V secolo a.C. 

• La guerra del Peloponneso  

• La sconfitta di Atene, la breve egemonia spartana e quella tebana, il declino delle poleis   

• L’ascesa dei Macedoni 

• L’impero di Alessandro Magno 

• L’eredità di Alessandro Magno: i regni ellenistici 

Le antiche civiltà italiche e le origini di Roma 

• Cenni sulle prime civiltà italiche 

• Gli Etruschi 

• Le origini di Roma tra storia e leggenda 

• L’età monarchica 

• Società e religione nell’età monarchica: i patrizi, il paterfamilias, la condizione della donna, 

il pantheon romano 

L’età repubblicana 

• L’organizzazione della repubblica e il sistema delle magistrature 

• Il conflitto tra patrizi e plebei 

• Le assemblee popolari, il sistema delle centurie e i comizi 

L’espansione di Roma in Italia e nel Mediterraneo 

• La conquista del Lazio e dell’Italia centro-meridionale 

• Lo scontro con Cartagine: prima e seconda guerra punica 

• La conquista dell’Oriente: le guerre macedoniche  

• Le guerre contro la Siria e le tre guerre macedoniche 

• La terza guerra punica e la distruzione di Cartagine 

• La sottomissione della Spagna e il controllo della Gallia meridionale 

• La provincia d’Asia 

 

GEOGRAFIA 

I territori delle antiche civiltà oggi. Lavori di gruppo su: 

• Iraq 

• Iran 

• Egitto 

• Siria 

• Palestina 

• Libano 

• Turchia 

 



 

Libro di testo in adozione 

M. Bettini - M. Lentano - D. Puglia, Lontani vicini 1. Dalla preistoria all’età di Cesare, Bruno 

Mondadori. 

 

ESERCITAZIONI ESTIVE  

 

Ripassare la Lezione 4, Unità 6 (pp. 377-386) sulle guerre puniche e la Lezione 5, Unità 6 (pp. 388-

394). Svolgere su foglio protocollo (che a settembre sarà consegnato all’insegnante) gli esercizi alle 

pp. 408-409, n. 1-2-3-5-9-10. 

Letture consigliate sotto l’ombrellone o nei “noiosi” pomeriggi di luglio e agosto: 

- Valerio Massimo Manfredi, Alexandros 

- V.M. Manfredi, Lo scudo di Talos 

- Emma Pomilio, Il ribelle (romanzo storico sulle origini di Roma) 

- Franco Forte, Carthago: Annibale contro Scipione l'Africano. 

 

Buone vacanze a tutte e a tutti 😊 

 

 


