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DISCIPLINA: EDUCAZIONE CIVICA 
Programma svolto 
 
COSTITUZIONE E CITTADINANZA 

L’importanza delle regole 
 

OBIETTIVI ARGOMENTI AFFRONTATI 
 

- Acquisire la coscienza 
dell’importanza del rispetto delle 
regole, delle norme e dei canoni 
comportamentali nella comunità 
sociale. 
- Conoscere, condividere e rispettare 
i principi della convivenza civile. 
- Sviluppare il senso di appartenenza 
alla comunità scolastica e al 
territorio. 
- Riconoscere che ognuno è 
portatore di diritti di cui è fruitore 
ma allo stesso tempo è tenuto ad 
adempiere ai propri 
doveri 

 

- Le leggi nel mondo antico: codici antichi e 
codici moderni. 

- Le regole ci permettono di vivere meglio 
(visione di un intervento di Gherardo 
Colombo) 

- L’importanza delle regole 
nell’organizzazione sportiva. 

- Il regolamento di istituto. 
- Le regole e la Costituzione. 
- Le regole della cittadinanza. (prof. Viganò) 

 
 

CITTADINANZA DIGITALE 
Il manifesto della comunicazione non ostile 

 
OBIETTIVI ARGOMENTI AFFRONTATI 

 
- Conoscere le norme 
comportamentali da osservare 
nell’ambito dell’utilizzo delle 
tecnologie digitali e 
dell’interazione in ambienti digitali. 

 

- L’uso corretto dei Social Networks. 
Visione del documentario “The social 
dilemma”. 

- Cittadinanza digitale: la costituzione di 
Internet e la nascita della società digitale, 
la Carta dei diritti di Internet, informazione 
e libertà, art. 1 della Costituzione, la 
censura, digital divide, il concetto di 
netiquette. 

- Il manifesto della comunicazione non 
ostile. 

- Forme di cyberbullismo: flaming, hate 
speech, harassment, cyberstalking, 
denigration, impersonation, exclusion.   

- I  rischi del web, la privacy, computer 
crime, i malware, i virus informatici. 



 
SVILUPPO SOSTENIBILE E SALUTE 
Il riciclo 

 
OBIETTIVI ARGOMENTI AFFRONTATI 

 
- Conoscere le norme da osservare 
per la tutela dell’ambiente. 
- Sviluppare atteggiamenti virtuosi 
nelle abitudini quotidiane per 
evitare lo spreco. 
- Conoscere gli organi europei e 
italiani che si occupano di tutela 
dell’ambiente. 

 
 

- Le 8 R della decrescita. 
- L’economia circolare. 
- L’educazione al riciclo attraverso la 

progettazione di un’attività ludica. 
- Visione del film “Trash, la piramide 

magica” 
- Aspetti dell’inquinamento ambientale, 

visione video “Mal di plastica” 
- Raccolta differenziata e riciclo. I simboli 

del riciclo. 
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