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Prof. Maddalena La Rosa 
Classe 1BSA – a.s. 2024/25 
 
Libro di testo:  

• M. Bettini, M. Lentano, D. Puliga, Lontani vicini, vol. 1 Dalla preistoria all’età di Cesare, 
Mondadori 

 
Programma svolto: 
 
Introduzione 

- Terminologia 
- Uso e struttura delle fonti 
- Cronologia e relativismo 

 
La preistoria 

- L’ominazione 
- Il Paleolitico e l’alba della civiltà 
- La rivoluzione agricola e il Neolitico 

 
Popoli e culture del vicino Oriente 

- Accadi e Babilonesi 
- Il codice di Hammurabi (approfondimento sulla scrittura) 
- L’Egitto dei faraoni: i tre Regni 
- Gli Hittiti 
- Gli Assiri e i Neobabilonesi 
- Gli Ebrei 
- I Fenici 

 
L’alba della Grecia 

- Creta e la civiltà minoica 
- I Micenei 
- Il medioevo ellenico 
- La svolta dell’VIII secolo: l’invenzione dell’alfabeto, la rivoluzione oplitica e la nascita della polis 

 
L’età delle poleis 

- Costituzioni di Sparta e Atene a confronto (approfondimento sul lessico della polis) 
- L’impero persiano: origini e sviluppo 
- Dalla rivolta ionica alle guerre persiane 

 
L’età di Pericle e la guerra del Peloponneso 

- Atene nel V secolo, la Lega delio-attica e la Lega del Peloponneso 
- Le cause della guerra secondo Tucidide 
- La fase archidamica 
- La pace di Nicia e la spedizione in Sicilia 
- La fase deceleica 

 
Dopo la guerra 

- L’egemonia spartana e i Trenta tiranni 
- La guerra di Corinto e la pace del Gran Re 
- L’egemonia tebana: Epaminonda e la falange obliqua 

 
Dal regno di Macedonia ai regni ellenistici 

- Regno di Macedonia: storia e sviluppo 
- La politica di Filippo II e i contatti con le poleis greche 



- La battaglia di Cheronea e la lega di Corinto 
- Le conquiste di Alessandro: dall’Asia Minore all’India 
- I regni ellenistici e la nuova cultura cosmopolita 

 
La nascita di Roma 

- I popoli dell’Italia pre-romana 
- La civiltà etrusca 
- La nascita di Roma: miti di fondazione 
- La fase monarchica (753-509 a.C.) 
- La divisione in tribù e curie 
- Patrizi e plebei, la figura del pater familias 

 
La prima età repubblicana 

- La nascita della repubblica 
- Il sistema delle magistrature e delle assemblee 
- Le conquiste della plebe: dalla secessione sull’Aventino al tribunato della plebe  
- I decemviri e le leggi delle XII Tavole 

 
L’espansione nel Lazio e nell’Italia meridionale 

- Gli scontri con la Lega latina e il foedus Cassianum 
- La guerra contro i Volsci e gli Equi 
- L’assedio di Veio 
- La sconfitta contro i Galli e il sacco di Roma del 390 a.C. 
- Le tre guerre sannitiche  
- La guerra contro Taranto e contro Pirro 

 
Le guerre contro Cartagine 

- L’intervento in Sicilia e la prima guerra punica 
- La nascita delle province romane 
- Annibale e la seconda guerra punica 

 
Percorsi di Geografia 

- Il Medio Oriente antico e moderno 
- Approfondimenti sulle sette meraviglie del mondo antico: la Grande Piramide di Cheope, i Giardini 

Pensili di Babilonia, la Statua di Zeus a Olimpia, il Tempio di Artemide a Efeso, il Mausoleo di 
Alicarnasso, il Colosso di Rodi e il Faro di Alessandria 

- L’impronta greca sul Mediterraneo: ricerche sulle poleis della prima e seconda colonizzazione 
(Marsiglia, Cuma, Paestum-Posidonia, Taranto, Reggio, Siracusa, Megara Iblea, Zancle-Messana, 
Cirene, Alicarnasso, Efeso, Mileto, Sinope, Bisanzio) 

 
Compiti estivi: 
 

• Ripasso di storia romana dall’Italia preromana alla seconda guerra punica (Unità 5 e Unità 6 fino alla 
lezione 4) 

• Studiare le guerre macedoniche e la terza guerra punica (Unità 6, lezione 5: pp. 388-394) 
 
Gli argomenti assegnati saranno ripresi a inizio anno e saranno oggetto di verifica. 
 
Letture consigliate: 

- S. Vassalli, Un infinito numero 
- J. Williams, Augustus 
- R. Graves, Io, Claudio 
- M. Yourcenar, Memorie di Adriano 


