PRESENTAZIONE DEL DOTT. GIUSEPPE LO DICO

INFORMAZIONI GENERALI

Mi chiamo Giuseppe Lo Dico, sono nato il primo dicembre 1979 e sono uno
psicologo e psicoterapeuta iscritto all’Ordine della Lombardia (Numero #12997). Di seguito sono
riportati i miei recapiti e le informazioni sulle mie attivita professionali.

ESPERIENZA LAVORATIVA

Da Maggio 2016 sono docente di Psicologia Generale presso 1’Istituto di Psicoterapia del
Bambino e dell’ Adolescente (PSIBA) di Milano (http://www.psiba.it), una scuola di
psicoterapia dell’etd evolutiva a orientamento psicodinamico.

Da Settembre 2014 sono psicoterapeuta libero professionista. Mi occupo di valutazioni
diagnostiche, di terapia individuale a orientamento psicodinamico e psicoanalitico di bambini,
adolescenti e adulti e di supporto alla genitorialita biologica e adottiva.

Da Novembre 2013 sono assegnista di ricerca presso la Facolta di Psicologia dell’Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Milano (http://www.unicatt.it). Mi occupo di ricerca per il settore
scientifico-disciplinare M-Fil/02 - Logica e Filosofia della Scienza sulla tematica del ruolo
dell’introspezione nella teoria e nella metodologia della ricerca in psicologia.

Da Dicembre 2015 ad Aprile 2016 sono stato consulente psicologo presso il Liceo Statale
Scientifico-Classico-Linguistico "Marie Curie" di Meda (MB) (http://www.liceomeda.gov.it).
Ho svolto incontri settimanali nelle classi riguardo a diversi temi (per esempio, le dipendenze, la
gestione delle emozioni, ecc.) e ho tenuto uno sportello psicologico di supporto alle studentesse
e agli studenti che lo richiedevano. Tali attivita si inserivano nell’ambito del progetto
“Promozione salute ” stabilito e bandito dall’istituto.

° Da Settembre 2015 ad Aprile 2016 sono stato docente per il corso di formazione per personale
tecnico-amministrativo sul tema “Assistenza nei confronti dello studente disabile”
dell’Universita degli Studi di Milano (http://www.unimi.it).

¢ Da Gennaio 2014 a Marzo 2014 e da Gennaio 2015 a Settembre 2015 sono stato consulente
psicologo per il Servizio Disabili ¢ DSA dell’Universita degli Studi di Milano



(http://www.unimi.it). Insieme al Servizio Disabili e DSA dell’Universita ho svolto attivita di
ricerca sugli aspetti clinici specifici concernenti gli studenti con disabilitd mentale iscritti
all’Universita degli Studi di Milano. Tale attivita si inseriva nell’ambito del Progetto “Alla
scoperta dell’ignoto: lo studente con disabilitd mentale in universita” co-finanziato dal MIUR.

Da Novembre 2011 a Giugno 2014 sono stato specializzando in Psicoterapia dell’Eta Evolutiva
presso “Il Cerchio™, il Centro Adozioni dell’ ASL di Parabiago (MI) dislocato a Trezzano sul
Naviglio (MI) (http://ilcerchioweb.aslmil.mi.it). Mi sono occupato di valutazioni diagnostiche
di bambine e bambini o adolescenti adottati o in affido (attraverso colloqui conoscitivi,
osservazioni di gioco e somministrazione di test intellettivi, cognitivi e di personalitd) e di

percorsi di psicoterapia a orientamento psicodinamico con bambini colpiti da gravi traumi
psicologici.

Da Settembre 2003 a Novembre 2013 sono stato cultore della materia presso la cattedra di
Epistemologia delle Scienze Umane presso la Facolta di Psicologia dell’ Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Milano (http://www.unicatt.it). Ho svolto esercitazioni per preparare gli studenti

alle prove d’esame, valutato queste ultime e sono stato correlatore di tesi di laurea (di Primo
Livello e Magistrale).

Da Gennaio 2012 a Marzo 2012 e da Gennaio 2013 a Marzo 2013 sono stato consulente
psicologo per il Servizio Disabili e DSA dell’Universita degli Studi di Milano
(http://www.unimi.it/studenti/serviziodisabiliedsa.htm). Ho svolto attivita di sportello per
attivita di orientamento, counseling e supporto psicologico in favore degli studenti disabili
immatricolati all’universita nell’ambito del progetto “Sportello Consulenza Orientamento
Psicopedagogico di Riferimento in Ingresso per Studenti Disabili — S.C.OP.R.I. STU.DI”.

Da Novembre 2010 a Settembre 2013 sono stato educatore per 1’associazione AIAS di Milano
(http://www.aiasmilano.it). Mi sono occupato di progetti educativi presso Scuole d’Infanzia,
Primarie e Secondarie e Interventi Domiciliari con minori necessitanti di sostegno psicologico. I
progetti presso le Scuole d’Infanzia, Primarie e Secondarie sono consistiti in attivita di sostegno
alla didattica e all’apprendimento in classe. Gli Interventi Domiciliari hanno invece riguardato
I’accompagnamento nel percorso di autonomizzazione di minori affetti da disturbi dello spettro
autistico. Sempre per AIAS, ho svolto anche attivita di accompagnamento in aula, di scansione
di testi per non udenti e tutoring di giovani adulti con disabilita e Disturbi Specifici

dell’ Apprendimento (DSA) presso dell’Universita degli Studi di Milano.

Da Settembre 2009 ad Aprile 2011 sono stato specializzando in Psicoterapia dell’Eta Evolutiva
presso I'Unita di Neuropsichiatria Infantile (U.O.N.P.I.A.) dell’Ospedale Sacco di Milano
dislocata in Via R. Sanzio, 9 a Milano (http://www.asst-fbf-sacco.it). Mi sono occupato
principalmente della valutazione diagnostica di bambine e bambini in et scolare con Disturbi
Specifici di Apprendimento (DSA), di Linguaggio, di Attenzione e, in generale, di Cognizione.
Tale valutazione si basava su colloqui conoscitivi, osservazioni di gioco e somministrazione di
test intellettivi e di personalita.




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da Settembre 2009 a Giugno 2014 ho frequentato i corsi dell’Istituto di Psicoterapia del
Bambino e dell’ Adolescente (PSIBA) di Milano (http://www.psiba.it), dove mi sono diplomato
(con una votazione di 70/70 con lode) a orientamento psicoanalitico con una tesi in cui
presentavo due casi che ho seguito per circa 3 anni. Il primo riguardava la psicoterapia di un
bambino di 9 anni proveniente da un paese sudamericano che aveva subito un gravissimo
trauma che inficiava le sue relazioni sociali e il suo rendimento scolastico; il secondo, invece,
riportava il percorso terapeutico con un’adolescente di 14 anni originaria di un paese
dell’Europa dell’Est che mostrava i sintomi di un disturbo dissociativo.

Da Settembre 2004 a Marzo 2009 ho frequentato la Scuola di Dottorato in Psicologia
dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano (http://www.unicatt.it). Al termine di
questo percorso ho ottenuto il titolo di Dottore di Ricerca (PhD) e di Doctor Europaeus in
Psicologia. La tesi conclusiva (dal titolo: Mentalism vs. Anti-Mentalism in Psychology. An
Epistemological Analysis and an Empirical Research) ¢ un lavoro interdisciplinare tra filosofia
della psicologia, filosofia della scienza, psicologia cognitiva e sperimentale e neuroscienze
cognitive. I relatori di questa tesi sono stati la prof.ssa Antonella Corradini e il dott. Finn Spicer
per la parte di analisi filosofica ed epistemologica e dott.ssa Michela Balconi per la parte di
ricerca sperimentale. In questo periodo, ho passato un periodo di 4 mesi (da settembre a
dicembre 2006) presso la Facolta di Filosofia dell’Universita di Bristol (UK)
(http://www.bristol.ac.uk) in qualitd di Research Associate, ho frequentato i corsi di Filosofia
della Biologia e di Filosofia della Medicina e ho svolto ricerche per la mia tesi sotto la
supervisione della prof.ssa Susan Hurley e del dott. Finn Spicer.

Da Settembre 1998 a Ottobre 2003 ho frequentato il Corso di Laurea in Psicologia (vecchio
ordinamento quinquennale) presso 1’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
(http://www.unicatt.it). Al termine di questo percorso mi sono laureato in Psicologia con una
tesi di psicologia dello sviluppo dal titolo Memoria Implicita e Teoria dell’Attaccamento con
una votazione di 107/110. La relatrice della mia tesi & stata la prof.ssa Paola Di Blasio.

Da Settembre 1993 a Luglio 1998 ho frequentato il Liceo Classico presso il Collegio
Arcivescovile Celestino Endrici di Trento (http://www.arcivescoviletrento.it/it/). Al termine di
questo percorso ho ottenuto la Maturita Classica con una votazione di 52/60.

PUBBLICAZIONI

(con A. Corradini e N. Gaj) Emergenza: Le Origini di un Concetto: Rivista di filosofia neo-
scolastica, anno XCVII, Aprile-Giugno 2005, pp. 263-79.

(con A. Corradini) Modularita del Mentale e Processi Decisionali, in: G. Pravettoni and G.

Vago (a cura di), La Scelta Imperfetta. Caratteristiche e Limiti della Decisione Umana, Mc
Graw-Hill, Milano 2007, pp. 75-86.



Recensione di T.W. Polger’s Natural Minds, 2004, the MIT Press: Imagination, Cognition and
Personality, Vol. 27 (3), 2007-2008, pp. 275-80.

(con N. Gaj) Clinical and Experimental Practice in Psychology: Kinds of Inference: Proceedings
of the 6th Conference of the Spanish Society for Logic, Methodology, and Philosophy of
Science (SLMFCE), 18th — 21st November 2009, University of Valencia, 2009, pp- 333-7.

(con N. Gaj) Tra Teoria e Clinica: Alcune Osservazioni Epistemologiche Struttura della Teoria
Freudiana: Psichiatria e Psicoterapia Vol. 31 (4), 2012, pp. 215-230.

Neuroeconomics, Identity Theory and the Issue of Correlation: Theory and Psychology, 23(5),
2013, pp. 576-90 doi:10.1177/0959354313491026

Introspection Illusion and the Methodological Denial of the First-Person Perspective:
Phenomenology and Mind, 7, 2014, pp. 176-83.

Philosophical and Empirical Approaches to Psychology: Mentalism versus Anti-Mentalism,
Lexington Books, Lehnam (MD) (US), 2016.

TRADUZIONI

Dall’inglese all’italiano:

(con A. Ballarani e F. Mancuso) Loewald H., The waning of the Oedipus Complex: Journal of
the American Psychoanalytic Association, 27, 1979, pp. 751-75. Traduzione: Tramonto del

Complesso Edipico e questione nevrotica: Quaderno dell’Istituto di Psicoterapia del Bambino e
dell’ Adolescente, 35, Gennaio-Giugno 2012, pp. 17-32.

Tonnesmann M., Adolescent re-enactment, trauma and reconstruction: Journal of Child
Psychotherapy, 6, pp. 23-44. Traduzione: ‘Re-enactment’, trauma e ricostruzione in

adolescenza: Quaderno dell’Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’ Adolescente, 40, Luglio-
Dicembre 2014, pp. 143-72.

Perelberg R.J., Violence in children and young adults: A review of the literature and some new
formulations: Bulletin of the Anna Freud Centre, 18, 1995, pp. 89-122. Traduzione: La
Violenza nei bambini e nei giovani adulti: Una rassegna della letteratura e alcune nuove

formulazioni: Quaderno dell’Istituto di Psicoterapia del Bambino e dell’ Adolescente (in corso di
pubblicazione).

Dall’italiano all’inglese:

Schinaia C., Introduction to panel’s issues. Presentazione orale nel panel dal titolo ‘Art as an
essential part of the psychoanalyst’s tools’ che ha avuto luogo il 23 Luglio 2015 in occasione
del 49° Congresso IPA o della 23* Conferenza IPSO a Boston (USA).



De Giorgio G., Literature and psychoanalysis: Two lenses upon the primary scene.
Presentazione orale nel panel dal titolo ‘Art as an essential part of the psychoanalyst’s tools’ che

ha avuto luogo il 23 Luglio 2015 in occasione del 49° Congresso IPA o della 23* Conferenza
IPSO a Boston (USA).

Schinaia C., Is our changing world becoming a Claustrum? Pasolini's Salo or the 120 days of
Sodom as a model for present day perversion of values. Presentazione orale che ha avuto luogo

il 24 Luglio 2015 in occasione del 49° Congresso IPA o della 23* Conferenza IPSO a Boston
(USA).

(con Schinaia C.) Schinaia C., Figures of clandestinity. Notes on a clinical case of occasional

paedophilia: Trauma and Memory, 2015, Volume 3, no. 2, pp. 62-82 doi: 10.12869/TM2015-2-
03 ISSN 2282-0043

Schinaia C., The inside and the outside. Psychoanalysis and architecture, Karnac Books,
London (UK), 2016. Traduzione del libro Il dentro e il fuori. Psicoanalisi e architettura, 11
Nuovo Melangolo, Genova, 2014.

RELAZIONI E PRESENTAZIONI A SEMINARI E CONVEGNI

Relazione orale (con A. Corradini) dal titolo ‘L’inconscio cognitivo e le emozioni nei gambling
tasks’, in: Psycho/Neuroeconomics: i processi decisionali, Seminario Organizzato presso
I’Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano, 26 gennaio 2006.

Presentazione del poster dal titolo ‘A module for decision making? Some critical remarks to
Damasio’s somatic marker hypothesis’, in: Emotional and Cognitive Aspects in Clinical and
Economic Decisions, Convegno Organizzato presso 1*Universita degli Studi di Trento e
Rovereto, 5 giugno 2006.

Relazione orale dal titolo ‘Unconscious cognition and the explanation of brain functions’ in:
Evolution, Culture and Cognition. Third Meeting of the Italian Network for the Philosophy of
Mind and Cognitive Sciences, Convegno organizzato presso I’Universitd Vita-Salute San
Raffaele, Cesano Maderno (MI), 1 giugno 2007.

Relazione orale dal titolo ‘A module for decision making?’, in: 15th Annual Meeting of the

European Society for Philosophy and Psychology, Convegno organizzato presso I’Universita di
Ginevra (Svizzera), 10 luglio 2007.

Relazione orale (con N. Gaj) dal titolo ‘Il disegno sperimentale di B. Libet’ in: I lobi frontali:
dall’ organizzazione funzionale al libero arbitrio. Convegno dell® unita di neuroscienze,
Convegno organizzato presso I’Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano, 6 giugno 2008.



Presentazione del poster e relazione orale dal titolo ‘Is there further evidence for the Somatic
Marker Hypothesis? A replication of Damasio’s experiments’, in: Summer School on
Rationality and Irrationality in Decision Making. TheRole of Intuition and Emotion, Scuola
Estiva organizzata presso I’Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano, 1-2 luglio 2008.

Presentazione orale dal titolo ‘Neuralizing decision-making: A critical account’, in: Third
Congress of the Société de Philosophie des Sciences. Science and Decision, Convegno

organizzato presso 1’Ecole normale supérieure, Universita la Sorbona di Parigi (Francia), 12
Novembre 2009.

Presentazione orale (con N. Gaj) dal titolo ‘Clinical and experimental practice in psychology:
Kinds of inference’ in: VI Conference of the Spanish Society for Logic, Methodology, and

Philosophy of Science (SLMFCE), Convegno organizzato presso I’ Universita di Valencia
(Spagna), 19 Novembre 2009.

Presentazione del poster dal titolo ‘Neural reconstruction of expected utility: A hopeless
endeavour?’, in Communication and Decision, Workshop organizzato presso I’Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Milano, 1 Luglio 2010.

Organizzazione (insieme a A. Corradini e N. Gaj) del Simposio dal titolo ‘Duality within
Human Sciences’ ¢ presentazione orale all’interno dello stesso dal titolo ‘The place of verbal
reports in cognitive psychology’ in: 14th Congress of Logic, Methodology and Philosophy of
Science, Universita di Nancy (Francia), 22 Luglio 2011.

Presentazione orale dal titolo “The notion of metacognition: a Trojan horse for cognitivism?’,
in: 5th Biennial Meeting of the EARLI (European Association for Research on Learning and

Instruction: Metacognition, Convegno organizzato presso 1’Universita Cattolica del Sacro
Cuore, Milano, 5 Settembre 2012.

Presentazione orale dal titolo ‘Introspection illusion and the methodological denial of the first-
person perspective’, in: San Raffaele Spring School of Philosophy (SRSSP) - Naturalism, the
First Person Perspective and the Embodied Mind. Lynne Baker’s Challenge: Metaphysical and

Practical Approaches, Convegno organizzato presso I’Universita Vita-Salute San Raffaele,
Milano, 4 Giugno 2014.

Presentazione Orale dal titolo ‘Una ricerca esploratoria sugli studenti con difficolta
psicologiche frequentanti 1’Universita degli Studi di Milano’, in: Workshop a conclusione del
progetto co-finanziato dal Miur “Alla scoperta dell’ignoto: lo studente con disabilita mentale in
universita”, Convegno tenutosi presso I’Universita degli Studi di Milano, 22 Settembre 2015.
Discussant del paper ‘We are all functionalists now. Indeterminate functionalism and the nature
of psychological categories’ presentato dal professor H. Stam (Canada) dell’universita di
Calgary in occasione del workshop international dal titolo “New Directions in Philosophical
Psychology” organizzato dall’Unita di Ricerca in Psicologia Filosofica tenutosi presso
I’Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano, 18 Febbraio 2016.



¢ Discussant del paper ‘On the neural enrichment of economic models: Recasting the challenge’
presentato dal professor R. Fumagalli dell’universita di Bayreuth (Germania), conferenza
organizzata dall’Unita di Ricerca in Psicologia Filosofica e tenutasi presso I’Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Milano, 13 Giugno 2016.



